
5月のお花です！
民生委員の方
いつもありがとう
ございます！

お花に囲まれて

幸せだわぁ♪



桜を見に行ってきました！

桜を見にサイクリングロードへ
行ってきました！（風のメモリー）
とっても綺麗な状態の時に
行けたので、良かったです！
小多機とサ高住合同で
行ってきました！

天気がものすごくよかったです＾＾
風は少し強い日でした。

散歩やサイクリング、ジョギング等で
よく使われて親しまれている
この道に桜を植えたのは
大正解ですね！

施設に残った利用者様は、
リビングで談笑していました＾＾
身の上話をソファーに座って
コーヒーとお菓子を食べながら

していました♪
沢山お話が出来たことと

思います＾＾



子供の日は
小多機・サ高住
一緒に小多機の
リビングで
食べました！

母の日
日頃の感謝を込めて
スタッフからの贈り物

またまた小多機・サ高住合同で
体操教室に参加致しました！
少し前から計画をして、
リハビリの先生を呼んで
体操教室を開きました＾＾
皆様、衰えを知らぬ動きを

大きく、何回も出来ていました！
ちゃんと動きを見て、真似て
耳が少し遠い方でも、

分かりやすい内容の体操だったと
思いました！ありがとうございました！



喫茶るうあ　開店です

↑
こちらQRコードより
ご覧いただけます！

総勢50名程の方々に来ていただきました！アウルの利用者様だけでなく、
地域の方々にも来ていただき、大成功で幕を下ろしました！

そして久しぶりの開店にはミュージシャン＆ソングライター・ピアニストの
JaXonさんをお招きし、皆さんで一緒に歌える音楽を演奏して歌いました！
なんと振舞ったコーヒーは、そんなJaXonさんが作った珈琲なんです！

皆様、一緒に歌を歌って、美味しい珈琲も飲んで大満足な一日のようでした＾＾
JaXonさんのウェブサイトで詳しい情報が書かれていますので、是非検索してみて下さい。



スタッフと一緒に
トマトの苗を植えました！
綺麗に植えられましたね
いい天気が続いているので
いっぱい栄養がいきますね！

トマトがなるのが
とても楽しみですね＾＾

トマトの苗を植えました！

お誕生日おめでとうございます！

O様のお誕生日パーティーを致しました！
お祝いに他の利用者様も来てくれました＾＾

更にJaXonさんも来て下さって、一緒に歌いました！

編集後記

最後まで見て頂きありがとうございます。
6月ということで、あと少しで夏ですね。もう既に暑さを感じられる
気候ですが、風がまだ少し気持ちがいいので過ごしやすいですね。

6月もまた楽しい日常をお届け致しますので
次回のアウル通信も楽しみにして頂けると嬉しいです！
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